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Tre nlra segel
- RICKARD SARBY -

Artikel ur "Till Rors", återgiven med benä-eet tillstånd av tidning och författare.

En tidig värdag hissas i hamnen tre
splitternva OK-segel, alla likadana och
av samma underbara märke. Så sker för-

1-. odligen på många andra stäilen i vårt
land och seglens ägare ser förhoppnings-
fullt fram mo,t en segerrik sommar.

Utan att ens titta, kan man genast

säga att dessa tre likadana segel är inte
likadana. Det kan inte ens framställas
två iikadana. Men vi får acceptera att
seglen är så lika som det går att göra
tre segel.

Andå ser ögat tre segel som under seg-

ling i 3 m/sek. vind beter sig ganska
olika. Det jag fäster mig vicl är seglens
vibrerande akte,rkanter. Det äträr,ärda är
naturii-stvis ett segel som drar lugnt och
effektivt. I frisk vind förekommer ofta
vibrerande. eller rent av fladdrande se-

gel. när rorsman nödgats trimma seglet
för att kunna behärska jollen. men i
råttli_ta vindar skall segel inte vibrera.

vAven on-r störningen bara härstammar
från vttersta akterkant.en, skapas vågor
som rullar framåt i seglet. Sådant kan
inte främja dagkraften.

Störningcn kan uppstå av flera orsa-

_ .er. Seglcn är dock satta till tre olika
bommar. hissade på tre olika master och
skotade av tre olika rorsmän. Som en
första undersökning av seglen föreslår
jag att ägarna tar sina segel och byter
jollar med varandra. Kanske visar det
sig att en annan mast- och bomkornbi-
naticn _eör seglet lugnare. Sedan är det
lätt att med vanliga belastningsprov ta
reda på hur den riggen böjer sig i fö,r-
hållande till er cgen. Alltför mjuk mast
eller bom är en vanlig felkärlla.

Om seglet beter sig lika på alla tre
riggarna. kan vibrationerna bero på två
andra or:rker. Den ena är rorsman. som
skotar seglet hårdare än de andra och
planar ut sitt segel mera. Seglet blir så

flackt att akterkanten likso,m släpper och
börjar vibrera. För att kontrollera den
orsaken måste rorsman och segeil byta

plats. Dvs. de tre rorsmännen måste segla Kursen har blivit sträckbog till målet.
igenon.r de tre seglen. Visar det sig då Segraren går i mål, följd av ett par andra
att ett se-qel vibrerar mer än de andra. jollar.
på alla riggar och i händerna på aila Så kommer en intressan,tare grupp.
rorsmän. måste orsaken sökas i själva En yngling, som alltså på sträckbog lig-
seglet. ger ungefär 75 meter från mållinjen.

Vanligaste felet är att seglet har jämn Efter honom, pä 25,35 och 40 meters
rr:ndad akterkant, vilket bet.vder att se- avstånd, kommer tre jollar. (Bild 1.)
gelduken inte bildar rak linje från lat,ta
till latta. utan -qår i båge utanför den \^
raka linjen. När se-elet skotas ner sträcks
duken så att linjen blir rak från latt-
ände till Iatlände. Ör,erskottsduken sjun-
ker in och bildar en våg mellan lattorna. \
tillräcklig för att starta störningen. Vik vlND> KU\S
in överskottsduken, nåla eller tejpa och 

-pröva hur seglet ändrar sig. Hjälper inte
detta, måste akterliket kortas, genom in-
tagn,ingar i våderna. Pröva först med att
vika och nåla.

Så småLningom kommer vi fram till
tre lika dragvilliga segel. Ändå kommer
seglen alltid att färdas olika fort runt
kappseglingsbanan. Den mä.nskliga fak-
torn är ofrånkomlig. De små skillna-
derna mellan elitmännen kan möjligen
till en liten del skyllas på segle s mer
eller mindre fulländiide funktion. De
stora skillnaderna. mellan eliten och de
övriga, berättar mer om rorsmans fö.r-
måga att låta det dragvilliga seglet dra,
eller rorsmans förntåga att hindra seg-
let från att dra.

Kappseglarens barnsjukdornar

Vi hoppar en bit framåt i tiden, till
en nästan allt för strålandc scmmardag.
En grupp OK-jollar seglar om ett mäs-
terskap av något slag. Högsommarbris,
2 m/sek. Den räckte till start och den
räckte förs1a kryssen. Därefter härskade
omväxlande vindstilla och meteorologiskt
kaos. På något sätt tog sig jollarna fram
till sista rundningsmärket. Fältet är för-
vånansvärt väl samlat och räffas nu av
en vacker bris. Tre m,/sek. och ingen
sjögång, det är fint för OK-jollar det.

Vinden är alldeles jämn och lika för dem
alla. Ynglingen ser sina förföljare. Nej,
att han ser sina förföljare är inte rik-
tigt rätt. Han hypnctiseras av sina för-
följare. Han glömmer sitt segel. När den
första passerar, ganska nära i lä, "svä-
var" halva seglet. (Bitd 2.)
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Han tittar upp på sitt segel. Tror nog
inte längre på det där seglet, men för-
sökor ändå som hastigast skota in och
falla av för att få luft. Alltfch snart
fångas ,hans intresse av de nästa två.
Fienderna passerar honom praktiskt ta-
get sida vid sida, nära i lä. Kursen är
åter,för hög och seglet svävar som nys§.

Framfarten genom vattnet är obetydlig.
(Bird 3.)

Nåviil - altra dr vi barn i början.
Den första barnsjukdomen heter "det
fladdrande seg,let" ooh är effektivaste
sättet artt hindra seglet från att d,na. För
den ,sorn iinte i tid vänjer sig av rned att
studera motståndarna kan sjukdomen bli
kronisk. Konku,rrenterna kan möjligen
bevakas med omväxl,ande höger eller
vänster örsnibb - blicken ska,ll vara i
seglet. I en liten vändsnabb båt rnåste
ögat hetra tiden fixera den punkt där
seglet släpper truftt ,först. Man skall vara
mycket högt uppe på ,rangskala,n innan
man har råd a,tt låta ögat titta bort från
seglot.

När ,rorsm,an tillf,riskna,t ,från d,en för-
sta, är d'et stor ,risk att han drabbas av
den andra barnsjukdroirnen, som vri ka,n

kalla "domkraftskotningen". Också den
med god iOrmåga att hindna seglet från
atrt dra effektiv,t. Fii,r det rnesta iir det så

här ii ,live,t, att ndr vi vill ha fant på nå-
got, blir det bättre fart ju hårdare vi
ta,r i. Vi tr,ar det alla inorn oss, att kraft
ger farit. När n:orsrnan ser ern ,fiende ndr-
m,a sig akterifrån, är ,de,t så lätrt a,tt ren
instinktivt dra i skotet. Ma'n o,ffrar knaft
för a,tt det skall gå fo,rtare. På sätt och
vis lyckas det - motståndaren närmar
sig fortare. En besvärlig sjukdo,rn, som
vill bli värrre rned å,.ren, allt efter som
styrkan ökar. Botemedlet heter själv-
disoiptin.

Sorn en följd av ovannämnda kräm-
por kommer ännu en, "den felaktiga
skotningwinkeln". För v,arje korrnbina-

tion av vind, våg, segel. rorsman, skrov
och rigg finns det en sko'tningsvinkel
där seglet bäst skulle driva farkosten
framåt. Felaktig vinkel är ett sätt a,tt

minska seglets effekt, men är inte lika
ödesdiger scm de tidigare. Egentligen är
det förunderligt hur lika fort vå båtar
ka'n kryssa till samma punkt, med två
hel,t olika skotningsvinkl,ar. Förmodligen
har båda lika mycket fel, men åt olika
hå[.

Hur finner man den rät,ta vinkeln?
Enda,st geno,m övning. Med dagens ut-
studerade skotlöpare justeras vinkeln
kontinuerligt, för att p,assa till vind-
styrka, sjögång eller position i förhål-
lande tilt motståndare. Kan man tvinga
sig att segla effektivt på krYss?

Vi vänder oss mot den ljusa sidan'
rorsmäns fåfänga att Iåta seglet dra.

Vi menar väl då att det segel som vin-
ner kryssen har bästa draget.

Bara seglet får vind så att det fyller
och varken svävar eller fladdrar, måste

det ju dra. Tyvärr är det inte så enkelt.

Någna rorsmän lyckas alltid få seglet att
dra bättre än andra. I dag ser man säl-

tan på kappseglingsbanan direkt fladd-
rancle segel. Men för övrigt kan man på

en stor regatta s'tudera hela effektkurvan.
T. ex. i 4 n.r/sek. Eliten måste kämpa
hårt mot 'sina segel, redan i full häng-
ning, följda av de,m som inte behöver
arbeta så hårt, men ändå hänger ut, följ-
da av dem som sritter På kanten och
drömmer c,m nästa segel (som heller inte
komme,r ,a,tt bära dem utombords.)

Det mest närliggande för att öka ef-

fekten. är hängningen utombords. Men

hängning utanför båten kopplar vi mest

ihop med friska vindar. 5 m/sek. och
mera. Vi vill inte se att de bäste rors-
männen hänger utanför redan i 3 m/sek.
eller mindre. Vinden är lika för all,a,

men den går att utnyttja på otika sätt.

På vår sjö har vi i många år §ett en

finnjolle som är ute och seglar, i alla

vinclstyrkor från 2 titl 15 m/sek.. nr-red

rorsman i hängning utanför jollen. Rors-
man var och är Boris. En tid seglade

h:n en tillverkning som nästan blev
världsberömd för sin effektivitet. Vi
kanske avundades honom att han lyckats
få ett segel med sådant drag att han
kunde hänga ute redan i ett par sekund-
mete,rs vind. Han har prövat många olika
segel efter detta. Alla med den under-
bara kraften att bära rorsman utom-
bords i lika lätta vindar. Fanns det flera
jollar på sjön, kunde man på flera kilo-
meters håll peka ut S 318. På alla andra
jollar stack det upp litet mera av rors-
mren.
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Gencm att på krYss bege sig ut i
hängning mycket tidigt. dvs i låga vind-
hastigheter. tvingar sig rorsman själv a'

segla på ett effektivt sätt. I hängnir,-:-
nere på fribordet får han väldigt stort
intresse av att hålla seglet väl fyllt och
dragande. annars åker han på rYgg i
sjön. Han kommcr att segla en lägre
kurs, segla fortare och driva mindre.
han kommer att segla med bättre vind
än de konku,rrenter som inte vill hänga

utanJör. Vi vet att vinden ger fart. rnen

vi glömmer att farten ger vind. Eftersom
jollen möter vinden, kommer en del av
farten att adderas tilt vindhastigheten.

Kan det löna sig att fara fram och
tillbaka över sjön på en låg kurs, när
man skall arbetl sig upp till lovart? För
lätta båtnr är det nog så. att farten har
avgörande betydelse för slutresultatet.

Avdriftseffekten

Hittills har jag bara berört vind, segel

och rorsman. Men vi har också vat'tnets

egenskaper att tänka på. vattnets trög-
het som är så viktig att förstå.

Vi vet att en långsamt kryssande far
kost driver mera sidleds än en farkost-
som kryssar fort. På alla andra kurser

än rent akterlig vind vilt vindens tryck i
seglet flytta jotlen sidleds. För att hindra
detta har vi centerbordet, i viss mån
rodret och i viss mån del,ar av skrovet,
som tillsammans bildar jollens avdrifts-
plan.

,dntag att ni tar en Planka och för-
söker dra den på tvären genom vaittnet.

Om ni plötsligt kunde anbringa en drag-
kraft på 10 kg, skulle det i första ögon-
blicke't inte hända någonting alls. Fort-

Mätbreve,t skall vara utfärda,t på nuvarande ägaren och försett med Svenska OK-jolleförbuntles stämpel. Detta gäller

även de,t 4-sidiga mätbrevet, so,m vid ägandeskifte skall insändas till Svenska OK-jolle,förbundet för stämpling.



sätter draget kommer plankan att sättas
i rö,relse, samtidigt som vattenvirvlar bil-
das kring plankans kanter. Den kommer
att sättas i rörelse allt sn,abbare tills vir-
velbildningsmotståndet växt så att det
motsvarar dragkraften l0 kg. Plankan
ha,r nått sin rnaximala "avdrift" vid den
dragkraften. Men det behövdes tid in-
nan den kom igång.

Ju längre tid jollens avdriftsplan vilar
mot en bestämd vattenmassa. desto snab-
bare kommer vattnet a t sättas i rörelse
och desto rner driver farkosten. Ju for-
tare farkosten flyttar sig framåt, destc
ofare träffar den nya stillastående vat-
tenmassor och driver mindre sidleds.

Ökar vinden så att vi inte orkar bäna
segelytan, räddar vi oss vanligen genorn
att lova och spilla ut överskoittstrycket
rr seglet. Samtidigt minskar farten och

-avdriften ökar. Någon gång komme,r ni
att möta en rorsman som specialiserat
sig på att segla en låg krysskurs även i
hård vind. ofta med starkt fladdrande
segel. Han seglar lågt, han seglar font.
an driver obetydligt. Han kornmer för-

modligen att vara först vid märket. I
hård vind och sjögång har man varken
tid eller ork att grubbla över avdrift.
För en lätt jolle, som slungas av vågon-
na. blir avdriften förfärlig om rorsman
inte orkar hålla fart.

Jag summerar till ett gott råd: Trim-
ma hän-eanordningarna så att ni kan
hänga så effektivt och bekvämt som
möjli-et. Ni behöver inte hänga så van-
sinnigt långt ut, det crkar ni ändå inte.
men ni skall kunna hänga nere på skro-
vet länge. hänga där jämt. Men gör det
inte för bekvämt att komma ombord
igen.
När det behövs, lyfter självbev:rrelse-
driften in er.

Att kryssa med catrigg
Vi återvänder en stund till seglet.
En -uång i tiden när jag började segla

kanot, användes huvudsakligen två rigg-
typer på småbåtarna. Slupriggen (stor-

-segel och fock) samt kanortriggen (stor-
segel och mesan). Båtar med ett segel
talade man egentligen inte om. Det fanns
kilometervis med undersökn,ingar. som
alla kon.r fram till att slupriggen var helt
överlägsen allt annat. Senare visade det
si-g att i klasser där man mätte den verk-
liga segelytan, kunde kanotriggen myc-
ke,t väl tävla med sluprigga,rna.

Catriggen (det ensamma seglet) har
hjäipts fram av olympiaderna. Alla gång-
er, utom en, har man använit catriggade
jollar för enmansprovet i OS. Utveck-
lingen _uick rnot enkla.re farkoster. Cat-
riggarna ökade i antal, ökade i fart och
började allvarligt hota slupriggarna.

Kunde ett ensam,t segel vorkligen vara
effektivt? Vetenskaparna blev intresse-
rade. I mina gömmor fanns en tid en

engelsk artikel. skriven g:.nska tidigt i
finnjollens liv. Den beskrev vindtunnel-
undersökningar av det ensamma seglets
effektivitet. Man hade funnit en säregen
effektku,rva. Jag minns nu inite de exakta
siffronna, men förhållandet var ungefär
så här: När vindinfallsvinkeln var sådan
att seglet just började "lät :r" frarnme
vid masten (seglet "s,tal ade" scm flygar-
na vill kalla det), då var effekten unge-
fär 30. I det ögonblick seglet fyllde 

-ni vet, ibland är det faktiskt så att seglet
säger plopp när det fyller 

- 
då var

effekten 60. Om seglet sedan fiok falla
av ungefär lika mycke,t scm från stall-
ningen titl ploppen, blev vindinfallsvin-
keln för brant och effekten sjönk till ,+0.

Allt detta hände inom ett fåtal grader.
För att det ensamma seglet skulle vara
effektiv't, n.råste det alltså hela tiden seg-
la,s inom en nycket smal sektor. Artikeln
slu,tade med en undran. om det ve.rkligen
är möjligt at segla en catriggad jolle på
detta sätt. Under vissa förhålla,nden hade
nämligen finnjollarna råkat vifta på svan-
sen å[ engelsmännens stolthet, 14-fotaren
(slupriggad 2-mansjolle).

I dag vågar man nog säga att rors-
männen behärskar den konsten. Men
hur är det möjligt? Ja, den ena sidan
av sektorn är inte svår att finna. Den
gränsen är nådd när seglet börjar lätta
framme vid masten. Svårare är det åt
andra hållet. när seglet redan är fyllt och
sedan kommer i för brant vinkel mort
vinden. Det syns inte. Rorsmännen lärde
sig snabbt att hela tiden "känna efter".
Man seglar så att man anar den synliga
gränsen, och faller av för att få topp-
effekten en stund. Sedan kan det väl inte
undvikars att jollen kommer en aning för
Iågt, men får genast kila upp rill den
synliga gränsen, och så ner igen. på den
tid det tog a,tt läsa de två sista meningar-
na. har manövern kanske upprepats 20
gånger. Ndr de bättre rorsmänne,n far
fram i vågorna, är rodret inte stilla ett
enda ögonbl'ick. Man kan inte kalla det
för vrickning 

- 
då skulle dert vara för-

bjudet 
- 

utan det är ett evigt pend-
Iande och trevande efter sektorgränsen.
Och just genom sin förmåga att hålla
jollen nära den kurs där seglot är me,st
effektivt. kan de bästa rorsmännen gå
ut i hängning tidigare än andra. på köpet
kommer den effekten. att rodrets korta,
tvära, knyckiga knuffar lyfter akterskep-
pet till lovart, eftersom jolle,n alltid iir
något lovgirig.

Men ibland blåser det inte alls
Långt ute från sjön ser jag tre OK-

jollar komma ut ur hamnen. Sjön ligger
spegelblank. Tre jollar är alltid lika med
kappsegling. Det syns tydligt att jollarna
tävlar med varandra. En rorsrnan sit er
nere i sittrummet och seglar jollen upp-
rätt. De andra två seglar stående ooh

trampar omkull jollarna i stark kräng-
rring. Troligen för att seglet skall farlla
ut i en snygg buk.

Vinden är för svag att forma seglet,
den kan inte ens ge en signal i seglet.
För d,e två ,sc,rn seglar stående är fram-
farten ungefär 4 cmlsek., rnen .det är
tydligt att dem som si,tter nere oeglar
5 crnlsek. Vad ä,r det som gör skill-
naden?

På avstånd syns det hur mycket lägre
segol de krängande jollarna har. Det är
inte barr,a seglet ,sorn kränger. Jollens av-
driftsplan ligger diag:,nalt i vaittnet och
lyfts des$rtorn av skrovets krängning.
Man har minskat avdrif,tsplanet, irnte
fr,itionsytorna. (Bild 4.) Även om vind-

Btld 4. Kriingning minslar projektionen av så-
viil segelplan som avdriftsplan.

hastigheten dr rninimal, kommer de två
krängande jollarrna at d,riva en aning
rner till lä än den som seglar upprdtt.
Dniva en raning rned vind,en. Avdrif,ten
måste su,btraheras från den lil,la vind s,orn
finns. Den upprätt ,segla,nde har hel,t en-
keilt bättre vind än de andra och driver
mind,re.

Manga tycker säkert att sådan d,riv-
segling inte har mycke( med kappsegling
'a.tt göra. Men när vinden mojnar i den
siista och .avgörarnde seglingen, sa,rntid,igt
som tidon ,rusar mot sin sista s'dkund, då
kan konsten att driva fort va,ra l,ika med
kappsegl,ing i allr,a högsta poitens.

Blazermärken, kr 5: -
Klubbnålar, kr 5: - och

Slipsar (svarta med vita OK-em-
btrem) kr 15: -
kan enklast köpas från förbundskansliet
genom bestälIning per postgiroinbetal-
ningskort (gul blankett) med notis om
vad bestälningen avser. Undvik be-
ställning per brev, telefon
eller postanvisning!











Från kansliet
Representationen vid VM på Nya Zee-

land bereder just nu styrelsen stora be-

kymmer. Vi hoppas fortfarande kunna
representera med ett Iag om fem aktiva
seglare plus en led'are, trots att våra an-

slagsäskanden inte på långt när givit
väntat utbyte. Vi har emellertid inne an-

sökningar hos ett flertal fonder och stif-
telser samtidigt som vi undersöker möj-
ligheterna till billig båttransport och till
ev. gemensam resa med andra europei-
ska seglare. 

,r.

Förbundets årliga träningsläger för-
lägges i år till Mönsterås under dagarna
7-8 maj, d. v. s. dagarna före kvalseg-
lingen i Mönsterås. Till lägret kommer
rankinglistans 30 främsta seglare att in-
bjudas jämte ett antal reserver.

Från Dansk OK-Jolle Klu,b har vi
mottagit ett förslag till landskamp i OK-
jollesegling. Om intresse finns från vår
.^ida föreslår man att den seglas en week-
end i september i Roskilde (på sanlma
vatten som 19664 års VM). Man före-
slår vidare ett maxantal av 15 båtar
från vart land. varav de 8 bästa från
vart land räknas med i slutresultatet,
samt att en segling skall seglas under
lördagen och tre under söndagen med

Svenska OK-jolleförbundets bestäm-
melser håller just nu på att överses och
aktualiseras. Vi hoppas kunna nytrycka
dem senare under våren och distribuera
dem till medlemntarna.

Observera att Pater Nosterseglingen
p.g.a. den osedvanligt sena våren ha,r
flyttats till den 30-3 I maj.

Svenska OK-jolleförbundets årsmöte
äger rum i samband med SM-seglingar-
na i Kalmar måndagen den l0 aug. kl.
20.00.

OK-filmen
kan fortfarande lånas helt gratis mot
endast portokostnaden.

Ring eller skriv kansliet!

Så här kan det se ut vid OK-seglingar på Stilla Havet. Vilka svenska seglare kvalificerar s.

till Nya Zeeland? Kämpa, grabbar! v

Gynna OK-bladets annonsörer

De bästa

internationella
seglingar

r-rppnås med JOLLAR och MASTER
från

HENRIKSENS JOLLEVERFT
BREDBALLE'7100 VEJI-E.DANMARK .Tel. (05) 85 55 11, u5 -53 2l

OK-JOLLE komplett utan segel

OK-JOLLE skrov med glasfiberdäck monterat

resultaten i

D. kr 4.300: - fritt varv

D. kr 2.400: - fritt varv

l-Tryck AB, Luleä 1970
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