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Tre nya segel

En tidig vardag hissas i hamnen tre
splitternya OK-segel, alla likadana och
Ay samma underbara marke. Sa sker for-

. 0dligen pa manga andra stdllen i vart

land och seglens dgare ser forhoppnings-
fullt fram mot en segerrik sommar.

Utan att ens titta, kan man genast
sdga att dessa tre likadana segel ar inte
likadana. Det kan inte ens framstillas
tva likadana. Men vi far acceptera att
seglen ar sa lika som det gar att gora
tre segel.

Anda ser Ogat tre segel som under seg-
ling i 3 m/sek. vind beter sig ganska
olika. Det jag faster mig vid dr seglens
vibrerande akterkanter. Det atravarda ar
naturligtvis ett segel som drar lugnt och
effektivt. I frisk vind forekommer ofta
vibrerande, eller rent av fladdrande se-
gel, ndr rorsman nodgats trimma seglet
for att kunna behdrska jollen, men ‘i
aattliga vindar skall segel inte vibrera.

“~Aven om storningen bara harstammar

fran yttersta akterkanten, skapas vagor
som rullar framat i seglet. Sadant kan
inte framja dagkraften.

Storningen kan uppstd av flera orsa-
cer. Seglen dr dock satta till tre olika
bommar, hissade pa tre olika master och
skotade av tre olika rorsmidn. Som en
forsta undersokning av seglen foreslar
jag att dgarna tar sina segel och byter
jollar med varandra. Kanske visar det
sig att en annan mast- och bomkombi-
nation gor seglet lugnare. Sedan &r det
latt att med vanliga belastningsprov ta
reda pa hur den riggen bdjer sig i for-
hallande till er egen. Alltfér mjuk mast
eller bom ar en vanlig felkilla.

Om seglet beter sig lika pa alla tre
riggarna, kan vibrationerna bero pa tva
andra orsaker. Den ena dr rorsman, som
skotar seglet hardare &n de andra och
planar ut sitt segel mera. Seglet blir sa
flackt att akterkanten liksom sldpper och
borjar vibrera. For att kontrollera den
orsaken maste rorsman och segel byta
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plats. Dvs. de tre rorsmadnnen maste segla
igenom de tre seglen. Visar det sig da
att ett segel vibrerar mer an de andra,
pa alla riggar och i hinderna pa alla
rorsmin, maste orsaken sokas i sjdlva
seglet.

Vanligaste felet dr att seglet har jaimn
rundad akterkant, vilket betyder att se-
gelduken inte bildar rak linje fran latta
till latta, utan gar i bage utanfor den
raka linjen. Nar seglet skotas ner stracks
duken si att linjen blir rak fran latt-
ande till lattdande. Overskottsduken sjun-
ker in och bildar en vag mellan lattorna,
tillracklig for att starta storningen. Vik
in Overskottsduken, nala eller tejpa och
prova hur seglet andrar sig. Hjdlper inte
detta, maste akterliket kortas, genom in-
tagningar i vaderna. Prova forst med att
vika och néla.

Sa smaningom kommer vi fram till
tre lika dragvilliga segel. Anda kommer
seglen alltid att fardas olika fort runt
kappseglingsbanan. Den minskliga fak-

torn ar ofrdnkomlig. De smé skillna-

derna mellan elitminnen kan mdjligen
till en liten del skyllas pa seglets mer
eller mindre fullindade funktion. De
stora skillnaderna, mellan eliten och de
ovriga, berdttar mer om rorsmans for-
maga att 1ata det dragvilliga seglet dra,
eller rorsmans formaga att hindra seg-
let fran att dra.

Kappseglarens barnsjukdomar

Vi hoppar en bit framat i tiden, till
en nastan allt for stralande sommardag.
En grupp OK-jollar seglar om ett més-
terskap av nagot slag. Hogsommarbris,
2 m/sek. Den rackte till start och den
rackte forsta kryssen. Dérefter héarskade
omvaxlande vindstilla och meteorologiskt
kaos. Pa nagot sitt tog sig jollarna fram
till sista rundningsmarket. Féltet ar for-
vanansvirt vil samlat och triffas nu av
en vacker bris. Tre m/sek. och ingen
sjogang, det ar fint for OK-jollar det.

VIND

Artikel ur “Till Rors”, atergiven med benaget tillstdnd av tidning och forfattare.

Kursen har blivit strickbog till maélet.
Segraren gar i mal, foljd av ett par andra
jollar.

Sa kommer en intressantare grupp.
En yngling, som alltsd pa striackbog lig-
ger ungefar 75 meter fran mallinjen.
Efter honom, pa 25, 35 och 40 meters
avstand, kommer tre jollar. (Bild 1.)
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Vinden ir alldeles jimn och lika for dem
alla. Ynglingen ser sina forfdljare. Nej,
att han ser sina forféljare ar inte rik-
tigt rdtt. Han hypnoctiseras av sina for-
foljare. Han glommer sitt segel. Nar den
forsta passerar, ganska ndra i 14, ”své-
var” halva seglet. (Bild 2.)




Han tittar upp pa sitt segel. Tror nog
inte lingre p& det ddr seglet, men for-
soker #anda som hastigast skota in och
falla av for att fa luft. Alltfor snart
fingas hans intresse av de nidsta tva.
Fienderna passerar honom praktiskt ta-
get sida vid sida, ndra i 14. Kursen &r
ater for hog och seglet svivar som nyss.
Framfarten genom vattnet dr obetydlig.
(Bild 3.)

Navil — alla ar vi barn i borjan.
Den forsta barnsjukdomen heter “det
fladdrande seglet” och &r effektivaste
sittet att hindra seglet fran att dra. For
den som inte i tid vdnjer sig av med att
studera motstdndarna kan sjukdomen bli
kronisk. Konkurrenterna kan mojligen
bevakas med omviaxlande hoger eller
vinster Orsnibb — blicken skall vara i
seglet. I en liten vdndsnabb bat maste
Ogat hela tiden fixera den punkt dar
seglet sldpper luft forst. Man skall vara
mycket hogt uppe pa rangskalan innan
man har rad att 1ata 6gat titta bort fran
seglet.

Nir rorsman tillfrisknat fran den for-
sta, ar det stor risk att han drabbas av
den andra barnsjukdomen, som vi kan
kalla “domkraftskotningen”. Ocksd den
med god formaga att hindra seglet fran
att dra effektivt. For det mesta dr det sa
hir i livet, att nar vi vill ha fart pa na-
got, blir det bittre fart ju hardare vi
tar i. Vi har det alla inom oss, att kraft
ger fart. Nar rorsman ser en fiende nar-
ma sig akterifrdn, dr det sa ldtt att rent
instinktivt dra i skotet. Man offrar kraft
for att det skall g& fortare. Pa siitt och
vis lyckas det — motstandaren ndrmar
sig fortare. En besvarlig sjukdom, som
vill bli virre med é&ren, allt efter som
styrkan Okar. Botemedlet heter sjalv-
disciplin.

Som en f6ljd av ovannimnda krdm-
por kommer #nnu en, “den felaktiga
skotningsvinkeln”. For varje kombina-

tion av vind, vag, segel, rorsman, skrov
och rigg finns det en skotningsvinkel
dir seglet bast skulle driva farkosten
framat. Felaktig vinkel 4r ett sitt att
minska seglets effekt, men &r inte lika
ddesdiger som de tidigare. Egentligen &r
det forunderligt hur lika fort tva batar
kan kryssa till samma punkt, med tva
helt olika skotningsvinklar. Formodligen
har bada lika mycket fel, men &t olika
hall.

Hur finner man den rdtta vinkeln?
Endast genom Ovning. Med dagens ut-
studerade skotlopare justeras vinkeln
kontinuerligt, for att passa till vind-
styrka, sjogang eller position i forhal-
lande till motstdndare. Kan man tvinga
sig att segla effektivt pd kryss?

Vi viander oss mot den ljusa sidan,
rorsmins fafinga watt l1ata seglet dra.
Vi menar vil da att det segel som vin-
ner kryssen har basta draget.

Bara seglet fir vind si att det fyller
och varken svivar eller fladdrar, maste
det ju dra. Tyvérr ar det inte si enkelt.
Néagra rorsmin lyckas alltid £ seglet att
dra bittre dn andra. I dag ser man sl-
lan pa kappseglingsbanan direkt fladd-
rande segel. Men for 6vrigt kan man pa
en stor regatta studera hela effektkurvan.
T.ex. i 4 m/sek. Eliten maste kimpa
h&rt mot sina segel, redan i full hing-
ning, foljda av dem som inte behover
arbeta s& hart, men ind& hinger ut, folj-
da av dem som sitter pa kanten och
drommer om nista segel (som heller inte
kommer att bara dem utombords.)

Det mest nirliggande for att oka ef-
fekten, dr hingningen utombords. Men
hingning utanfér baten kopplar vi mest
ihop med friska vindar, 5 m/sek. och
mera. Vi vill inte se att de bidsta rors-
mannen hinger utanfor redan i 3 m/sek.
eller mindre. Vinden ar lika for alla,
men den gir att utnyttja pa olika sitt.

P4 var sjo har vi i manga &r sett en
finnjolle som &r ute och seglar, i alla
vindstyrkor fran 2 till 15 m/sek., med
rorsman i hingning utanfor jollen. Rors-
man var och dr Boris. En tid seglade
hzn en tillverkning som nistan blev
virldsberomd for sin effektivitet. Vi
kanske avundades honom att han lyckats
fa ett segel med sadant drag att han
kunde hinga ute redan i ett par sekund-
meters vind. Han har provat méanga olika
segel efter detta. Alla med den under-
bara kraften att b#ra rorsman utom-
bords i lika ldtta vindar. Fanns det flera
jollar pa sjon, kunde man pa flera kilo-
meters hall peka ut S 318. P4 alla andra
jollar stack det upp litet mera av rors-
man.
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Genom att pa kryss bege sig ut i
hingning mycket tidigt, dvs i laga vind-
hastigheter, tvingar sig rorsman sjilv a?
segla pa ett effektivt sdtt. I hingning—
nere pd fribordet far han vildigt stort
intresse av att hélla seglet vil fyllt och
dragande, annars aker han pa rygg i
sjon. Han kommer att segla en ldgre
kurs, segla fortare och driva mindre,
han kommer att segla med bittre vind
in de konkurrenter som inte vill hinga
utanfér. Vi vet att vinden ger fart, men
vi glommer att farten ger vind. Eftersom
jollen méter vinden, kommer en del av
farten att adderas till vindhastigheten.

Kan det 16na sig att fara fram och
tillbaka Over sjon pa en lag kurs, nar
man skall arbeta sig upp till lovart? For
latta batar ar det nog si, att farten har
avgorande betydelse for slutresultatet.

Avdriftseffekten

Hittills har jag bara berort vind, segel
och rorsman. Men vi har ocksa vattnets
egenskaper att tinka pd, vattnets trog-
het som #r si viktig att forsta.

Vi vet att en langsamt kryssande far

e

kost driver mera sidleds &n en farkost™"

som kryssar fort. P4 alla andra kurser
in rent akterlig vind vill vindens tryck i
seglet flytta jollen sidleds. For att hindra
detta har vi centerbordet, i viss man
rodret och i viss man delar av skrovet,
som tillsammans bildar jollens avdrifts-
plan.

Antag att ni tar en planka och for-
soker dra den pa tvdren genom vattnet.
Om ni plétsligt kunde anbringa en drag-
kraft pa 10 kg, skulle det i forsta ogon-
blicket inte hinda nagonting alls. Fort-

Miitbrevet skall vara utfirdat pa nuvarande #garen och forsett med Svenska OK-jolleférbundes stimpel. Detta giller
dven det 4-sidiga mitbrevet, som vid dgandeskifte skall insdndas till Svenska OK-jolleférbundet for stampling.
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satter draget kommer plankan att sittas
i rorelse, samtidigt som vattenvirvlar bil-
das kring plankans kanter. Den kommer
att sittas i rorelse allt snabbare tills vir-
velbildningsmotstandet viaxt s att det
motsvarar dragkraften 10 kg. Plankan
har natt sin maximala “avdrift” vid den
dragkraften. Men det behdvdes tid in-
nan den kom igéng.

Ju langre tid jollens avdriftsplan vilar
mot en bestamd vattenmassa, desto snab-
bare kommer vattnet att sittas i rorelse
och desto mer driver farkosten. Ju for-
tare farkosten flyttar sig framat, desto
ofare traffar den mya stillastdende vat-
tenmassor och driver mindre sidleds.

Okar vinden s& att vi inte orkar bira
segelytan, rdddar vi oss vanligen genom
att lova och spilla ut Overskottstrycket
ir seglet. Samtidigt minskar farten och
avdriften okar. Nagon ging kommer ni
att mota en rorsman som specialiserat
sig pa att segla en lag krysskurs dven i
hard vind, ofta med starkt fladdrande
segel. Han seglar 1agt, han seglar fort,

.. an driver obetydligt. Han kommer for-

modligen att vara forst vid mirket. I
hard vind och sjoging har man varken
tid eller ork att grubbla oOver avdrift.
For en litt jolle, som slungas av vagor-
na, blir avdriften forfirlig om rorsman
inte orkar hélla fart.

Jag summerar till ett gott rdd: Trim-
ma hédnganordningarna sd att ni kan
hinga s& effektivt och bekvimt som
mojligt. Ni behdver inte hdnga si van-
sinnigt 1angt ut, det orkar ni dnda inte,
men ni skall kunna hinga nere pa skro-
vet lange, hanga déar jimt. Men gor det
inte for bekvdamt att komma ombord
igen.

Nidr det behdvs, lyfter sjdlvbevarelse-
driften in er.

N

Att kryssa med catrigg
Vi atervinder en stund till seglet.
En gang i tiden nér jag borjade segla
kanot, anvdndes huvudsakligen tva rigg-
typer pa smébéatarna. Slupriggen (stor-

~segel och fock) samt kanotriggen (stor-

segel och mesan). Batar med ett segel
talade man egentligen inte om. Det fanns
kilometervis med understkningar, som
alla kom fram till att slupriggen var helt
Overlagsen allt annat. Senare visade det
sig att i klasser dar man mitte den verk-
liga segelytan, kunde kanotriggen myc-
ket vil tdvla med slupriggarna.
Catriggen (det ensamma seglet) har
hjélpts fram av olympiaderna. Alla gang-
er, utom en, har man anvint catriggade
jollar for enmansprovet i OS. Utveck-
lingen gick mot enklare farkoster. Cat-
riggarna okade i antal, okade i fart och
borjade allvarligt hota slupriggarna.
Kunde ett ensamt segel verkligen vara
effektivt? Vetenskaparna blev intresse-
rade. I mina gdmmor fanns en tid en

engelsk artikel, skriven ganska tidigt i
finnjollens liv. Den beskrev vindtunnel-
undersokningar av det ensamma seglets
effektivitet. Man hade funnit en sdregen
effektkurva. Jag minns nu inte de exakta
siffrorna, men forhallandet var ungefar
sd hidr: Néar vindinfallsvinkeln var sidan
att seglet just borjade “ldtta” framme
vid masten (seglet “stallade” som flygar-
na vill kalla det), da var effekten unge-
far 30. I det ogonblick seglet fyllde —
ni vet, ibland ar det faktiskt si att seglet
sager plopp ndr det fyller — da var
effekten 60. Om seglet sedan fick falla
av ungefir lika mycket som frin stall-
ningen till ploppen, blev vindinfallsvin-
keln for brant och effekten sjonk till 40.
Allt detta hiande inom ett fatal grader.
For att det ensamma seglet skulle vara
effektivt, maste det alltsi hela tiden seg-
las inom en mycket smal sektor. Artikeln
slutade med en undran, om det verkligen
ar mojligt att segla en catriggad jolle pa
detta satt. Under vissa forhallanden hade
néamligen finnjollarna rékat vifta pa svan-
sen at engelsménnens stolthet, 14-fotaren
(slupriggad 2-mansjolle).

I dag vagar man nog siga att rors-
ménnen behdrskar den konsten. Men
hur &r det mdgijligt? Ja, den ena sidan
av sektorn &r inte svar att finna. Den
grinsen dr nadd nidr seglet borjar litta
framme vid masten. Svarare ir det at
andra hallet, ndr seglet redan #r fyllt och
sedan kommer i for brant vinkel mot
vinden. Det syns inte. Rorsminnen lirde
sig snabbt att hela tiden “kidnna efter”.
Man seglar sa att man anar den synliga
gransen, och faller av for att fi topp-
effekten en stund. Sedan kan det vil inte
undvikas att jollen kommer en aning for
ldgt, men far genast kila upp till den
synliga grinsen, och si ner igen. P& den
tid det tog att ldsa de tva sista meningar-
n3, har mandvern kanske upprepats 20
ganger. Nar de bittre rorsminnen far
fram i vagorna, dr rodret inte stilla ett
enda Ogonblick. Man kan inte kalla det
for vrickning — d& skulle det vara for-
bjudet — utan det 4r ett evigt pend-
lande och trevande efter sektorgrinsen.
Och just genom sin forméga att halla
jollen nidra den kurs dir seglet ar mest
effektivt, kan de bidsta rorsminnen gi
ut i hingning tidigare dn andra. P& kopet
kommer den effekten, att rodrets korta,
tvira, knyckiga knuffar lyfter akterskep-
pet till lovart, eftersom jollen alltid Hr
nagot lovgirig.

Men ibland blaser det inte alls

Langt ute fran sjon ser jag tre OK-
jollar komma ut ur hamnen. Sjon ligger
spegelblank. Tre jollar &r alltid lika med
kappsegling. Det syns tydligt att jollarna
tavlar med varandra. En rorsman sitter
nere i sittrummet och seglar jollen upp-
riatt. De andra tvd seglar stiende och

trampar omkull jollarna i stark kridng-
ning. Troligen for att seglet skall falla
ut i en snygg buk.

Vinden ar for svag att forma seglet,
den kan inte ens ge en signal i seglet.
For de tva som seglar stdende dr fram-
farten ungefir 4 cm/sek., men det dr
tydligt att den som sitter nere seglar
5 cm/sek. Vad ar det som gor skill-
naden?

P& avstand syns det hur mycket ldgre
segel de kringande jollarna har. Det ar
inte bara seglet som kridnger. Jollens av-
driftsplan ligger diagonalt i vattnet och
lyfts dessutom av skrovets krangning.
Man har minskat avdriftsplanet, inte
fritionsytorna. (Bild 4.) Aven om vind-

Bild 4. Kringning minskar projektionen av si-
vil segelplan som avdriftsplan.

hastigheten dr minimal, kommer de tva
krangande jollarna at driva en aning
mer till 14 &n den som seglar uppritt.
Driva en aning med vinden. Avdriften
maste subtraheras fran den lilla vind som
finns. Den uppritt seglande har helt en-
kelt béttre vind dn de andra och driver
mindre.

Manga tycker sdkert att sddan driv-
segling inte har mycket med kappsegling
att gora. Men ndr vinden mojnar i den
sista och avgorande seglingen, samtidigt
som tiden rusar mot sin sista sekund, da
kan konsten att driva fort vara lika med
kappsegling i allra hogsta potens.

Blazermarken, kr 5: —
Klubbnalar, kr 5: — och

Slipsar (svarta med vita OK-em-
blem) kr 15: —

kan enklast kdpas fran forbundskansliet
genom bestéllning per postgiroinbetal-
ningskort (gul blankett) med notis om
vad bestédllningen avser. Undvik be-
stdllning per brev, telefon
eller postanvisning!
















Fran kansliet

Representationen vid VM pa Nya Zee-
land bereder just nu styrelsen stora be-
kymmer. Vi hoppas fortfarande kunna
representera med ett lag om fem aktiva
seglare plus en ledare, trots att véra an-
slagsiskanden inte pd langt ndr givit
vantat utbyte. Vi har emellertid inne an-
sokningar hos ett flertal fonder och stif-
telser samtidigt som vi undersoker moj-
ligheterna till billig battransport och till
ev. gemensam resa med andra europei-
ska seglare.

Forbundets arliga tréningslager for-
lagges i ar till Monsterds under dagarna
7—~8 mayj, d.v.s. dagarna fore kvalseg-
lingen i Monsteras. Till lagret kommer
rankinglistans 30 framsta seglare att in-
bjudas jamte ett antal reserver.

*

Fran Dansk OK-Jolle Klub har vi
mottagit ett forslag till landskamp i OK-
jollesegling. Om intresse finns fran var
sida foreslar man att den seglas en week-
end i september i Roskilde (pa samma
vatten som 19664 ars VM). Man fore-
slar vidare ett maxantal av 15 batar
fran vart land, varav de 8 biasta fran
vart land rdknas med i slutresultatet,
samt att en segling skall seglas under
lordagen och tre under sondagen med
alla fyra inrdknade i slutresultatet.

%

Svenska OK-jolleférbundets bestdm-
melser haller just nu pa att Gverses och
aktualiseras. Vi hoppas kunna nytrycka
dem senare under varen och distribuera
dem till medlemmarna.

*

Observera att Pater Nosterseglingen
p.g.a. den osedvanligt sena varen har
flyttats till den 30—31 maj.

Svenska OK-jolleforbundets &rsméte
ager rum i samband med SM-seglingar-
na i Kalmar mandagen den 10 aug. kl.
20.00.

OK-filmen

kan fortfarande lanas helt gratis mot
endast portokostnaden.

Ring eller skriv kansliet!

Sa hir kan det se ut vid OK-seglingar pa Stilla Havet. Vilka svenska seglare kvalificerar s,
till Nya Zeeland? Kimpa, grabbar!

Gynna OK-bladets annonsorer

De biasta

resultaten i
internationella -
seglingar

uppnés med JOLLAR och MASTER
fran

HENRIKSENS JOLLEVAERFT

BREDBALLE - 7100 VEJLE - DANMARK - Tel. (05) 8555 11, 8553 21

OK-JOLLE komplett utan segel D. kr 4.300: — fritt varv

OK-JOLLE skrov med glasfiberdick monterat D. kr 2.400: — fritt varv
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