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1973 kommer att bli ett historiskt ar foér OK-jollen.
Med stdrsta sarmolikhet kommer OK-jollen att f& inter-
nationell status inom IURY, Arbetet med denna fraga
inom OKDIA och IYRU &r i det ndrmaste slutfdrd vad av-
ser den tekniska delen.

For att OK-jollen skall kunna bli antagen som interna-
tionell klass krivs dock #ven att klassens copyright
6verldtes pd IYRU. I Sverige och Frankrike &dgs denna
copyright av respektive klassfdrbund, inom Gvriga lan-
der av OKDIA. Fdrhandlingar padgdr for att nd en dver-—
enskommelse som #r ekonomiskt tillfredsstdllande for
alla parter. Svenska OK-jollefdrbundets arsmdte i feb-
ruari beslutade att styrelsen ensam skulle fd& fdrhandla
och besluta i denna fraga.

Om klassen blir internationell innebidr detta bl.a. att
IYRU kommer att behandla de mycket betungande fragorna
av teknisk natur. Den nuvarande OKDIA-sekreterarens tid
har till stdrsta delen upptagits av att 18sa dessa pro=
blem. I fortsittningen kan sdledes mera tid Hgnas at
sddana aktiviteter som dr fruktsamma for klassens fort-
satta internationella tillvdxt. I den av SSF framlagda
milutredningen 72/73 framgdr att satsningen pd de in-
ternationella klasserna inklusive de olympiska i fram-
tiden kommer att intensifieras. Inom IYRU har dessutom
diskuterats att VM endast skall f& arrangeras av de av
IYRU antagna klasserna. Sikerligen kommer ytterligare
begrinsningar bade att diskuteras och beslutas for
klasser som ej dr antagna av IYRU.



Med ledning av ovan sagda anser jag att om OK-jollen
blir internationell klass mdjligheten till fortsatt
expansion av klassen fOrbdttras och att OK-jolleseg-
larnas hoga internationella standard kan besta.

I sommar kommer OKDIA:s nuvarande ordfdrande och sek-
reterare att avgd efter att under en f81jd av a&r skott
férbundet framgéngsrikt. Vidare &vertalningsfdérsdk ir
inte m8jliga. Alla krafter pd de nationella planen bdr
sdttas in f6r att f& fram limpliga kandidater till dessa
poster., — Styrelsen emotser tacksamt fdrslag fran DIG! -
I samband med denna avgadng kan nimnas att avgifterna
till OKDIA fr.o.m. nista ar madste hdjas kraftigt. Det
beror pd att vadr nuvarande sekreterare Basil Crosby
under hela sin verksamhetstid sttt det internationella
férbundet med egna medel. Att finna en kvalifiecerad sek-
reterare med sd&dana ekonomiska fdrutsidttningar far be-
traktas som uteslutet., HSjningen kommer att uppgd till
ca 50 kronor per nyregistrerad bdt. Beslut kommer att
fattas vid OKDIA:s &rsmbte i Falmoth i sommar.

Det kraftigt stigande deltagarantalet pd vdra uttagnings-—
seglingar till SM, NM och VM har fort med sig att en om-
provning av nuvarande uttagningssystem madst ske. Avsik=
ten har varit att f8rsdka undvika kvalificering ocksd
till uttagningsseglingarna. P& &rsmdtet redogjordes for
ett f6rslag dir denna utveckling f8rhindras. Arsmdtet
godkdnde fOrslaget som kommer z
song. Redogjodrelse av det nva u
Du p& annan plats i denna tidning
F6r att stdrka forbundets ekonomi
en kommitté vars uppgift 3r att
tagande i VM i Australien 1974, 1
har férbundet ansdkt om att fa anordna e t
mittén med Lennart Delfs och Tor Liljedzahl 1 s
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lyckats att fd& fram ett skdnkt forstapri
en komplett OK-jolle! Till de generdsa b
Goran Andersson, Olle Hylander, Per Seldén och Leif
sefsson vill styrelsen p& Svenska OK-jollefdrbundets vig-
nar framfdra sitt stora tack. LottfSrsdljningen kommer
att pdbdrjas i mdnadsskiftet april/maj. For att fd lotte-
riet snabbt slytsdlt krivs Din insats! Tag kontakt med
kommittén!
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For o6vrigt Onskar DIG styrelsen en framgdngsrik seglings-—
sdsong. Vil mdétt vid lovartsflaggan

Charlie

Gron vinter i norr

Den 13 januari 1973 kunde Sundsvallsborna se drets
forsta OK-jolleseglare ute pd fjdrden. Litet tunn
is fanns lédngs strdnderna, inte tjockare &n att den
1ldtt brots av en OK-jollestdv Mer is blev det sedan
heller inte denna "vinter". Sundsvalls OK-jolleseg-
lare kan nu inte skylla p& besvarliga trdningsfor-
h8llanden. De har kunnat trdna i sina jollar hela
vintern.
PINGO



ARSMOTET 1973
Motioner

Angldende ny paragraf i kappseglingsreglerna

§ 22,3 a och b,"Clothing and Equipment. (a)

A competitor shall not wear or carry any
clothing or equipment for the purpose of in-
creasing his weight, (b) A class which desires
to make exeption to rule 22.3 a,Clothing and
Equipment,may so prescribe in its class rules.
In so doing,however,the total weight of cloth-
ing and equipment worn or carried by a competitor
shall not exeed twenty kilograms when wet,"
Motionen bordlades i avvaktan pd tolkning av

§ 22, Om mdjligt skulle styrelsen framlidgga for-
slag till medlemmarna vid kvalseglingarna 1
Marstrand den 4=5 maj 1973. Styrelsemn har dock
bestdimt att avvakta till OKDIA:s Arsmdte 1
sommar i Falmouth dir frdgan kommer att tagas
upp till behandling. Det &r visentligt att samt-
liga nationella klassfdrbund 1 OKDIA bestiémmer
sig f6r samma alt.. I Sverige giller tills vidare
§ 22.3 b, Genom att vidlja detta alt, kommer vi
nirmast de forhillanden som tidigare har ratt,

Motion om att férbundet skall rekommendera att
allmin omstart sker fem minuter efter fdregdende
startf8rsdk godkindes av Arsmitet. Likas& god-
kindes att kontrollmitning skall kunna ske efter
en segling pi de fem fdrsta+fem slumpvis utvalda
bi&tarnaMitningsverktyg skall i1 sd fall finnas
tillgéngliga fére tHdvlingen for s jilvkontroll,
For 8vrigt se seglingsbestimmelserna.

Youth Championship
Tivlingen om Youth Championship kommer att ut-

k#dmpas i Portugal dem 10-17 augusti 1973, I en-
mans jolleklassen kommer man att tivlia 1 Laser,



Pi drsmdtet bestimdes att styrelsen skall utse
tvad juniorer till uttagningsseglingarna i Gte-
borg den 15-17 juni, I dessa seglingar deltager
dven Juniorer frin andra klassfdrbund, 3=4
dagar fore uttagningsseglingarna kommer
styrelsen att tillse att tvA Laserjollar stir
till de uttagnas forfogande i Géteborg. Den
junior som vinner uttagningsseglingarna far
kostnaderna betalda fér resa till och uppehille
i Portugal av Svenska Seglarfdérbundet.,
Information om hur valet av bAttyp,som skall
seglas vid Youth Championship,gick till gir att
f4 1 P4 Kryss och Till Rors nr 4 sid 73,

Ovriga motioner som behandlades pd Arsmdtet
se under "Seglardagen 1973*%,.




Protokollsutdrag frén Arsmétet

ARENDE
36/73
Faststillande av &rsavgift fran
1974-01-01.
38/73

Val enligt forbundets stadgar § 7.

Val av ordforande for en mandattid
av tva ar.

BESLUT

Bes16ts om ofdrandrad avgift 25:--/medlem
och verksamhetsdr.

Valkommitténs skriftliiga forslag enligt
bilaga 5. Ledamoten av valkommittén Jan-
Erik Nystedt presenterade som alt fdrslag
ti11 ordfdrande Bernt-Olof Jalkner,
Saltsjobaden. Innan drendet behandlades
meddelade Bengt Larsson, Stockholm, att
denne meddelat valkcmmittén han accepterar
deras forslag att stdlla upp som kandidat
ti11 sekreterare/kassor under forutsdttning
att Bernt-Olof Jalkner, Saltsjcdbaden,
foreslds som ordforande.

Arsmotet begdrde sluten votering for val
av ordfdrande.

Valdes Bernt-0lof Jalkner med 115 roster
mot 33 réster for valkommitténs forslag
ti1l ordforande, Tor Liljedahl, Goteborg.
Se bilaga 6 justeringsminnens anteckningar

Arsmotet ajournerades till ndsta dag klockan 10.00.

39/73
Val av

ordforande da Birger Grondahl

ej ndrvar samt en justeringsman dA

Hans Sagvall ej ndrvar. (24/73, 26/73)

40/73

Val enligt forbundets stadgar § 7.

Val av

sekreterare/kassor for en

mandattid av tva dr.

Val av
av ett

Val av
av ett

Val av

lTedamdter for en mandattid
ar.

en suppleant for en mandattid
ar.

revisor jamte en suppleant for

en mandattid av ett ar.

Valdes Bernt-0lof Jalkner, Saltsjobaden,
som ordforande samt Bengt Ohrn, Stockholm,
att justera dagens protokoll jamte Per
Helgesson, Saltsjobaden

Valdes enligt valkommitténs forslag
enhalligt Bengt Larsson, Stockholm.

Efter omrostning valdes enligt flest
erhdTlina roster foljande ledamiter samt
suppleant for en mandattid av ett &r
Lennart Ekholm, Sundsvall samt Karl-Bertil
Magnusson, Gdteborg, med El1ly Johnsson,
MoInlycke, som suppleant.

Efter omrdstning valdes enligt flest
erhdllna roster som revisor Mats Bergstrom,
Uppsala, med Lennart Delfs, Goteborg, som
suppleant.



41/73

Val enligt forbundets stadgar § 10. Som ledambﬁer i valkommittén ldamnades av

Val av valkommitté bestdende av en Srsmetes sorelag ps Rer Hg]gesson, sal

ordférande samt tvd ledambter for en Eisbadegy Hans sngyall, Gdteborg, Tomas
Kahan, Stockholm, Bertil Sundin, Hdlsing-

mandattid av ett &r. borg samt Bengt Uhrn, Stockholm.

Pa forslag av Per Wennersten besitts ej
behandla forslag p& Hans Sagvall, Goteborg
samt Thomas Kahan, Stockholm, d& dessa ej
vidtalats om ledamotskap av valkommittén.

Arsmotet valde Bengt Uhrn som ordforande i
valkommittén och som ledamdter Per Helgesson
Saltsjobaden och Bertil Sundin, Hdlsingborg

48/73
Per Wennersten framforde en skriftlig Hanvisades till seglingsbestdmmelse -
frdga fran medlemmen Bengt Magnusson, rekommendationer till arrangdrer 2:4.

Hjuvik, om att fordldrar eller icke
ovriga som tillhor arrangdrerna ej skall
fa vistas pd funktiondrsbitar forslags-
vis ej mdl-, start- eller ledarfartyg.

P4 3rsmétet var p& 1ordagen 69 och pé sdndagen 20
nérvarande,

SM=NM-VM AKTUELLT

Reglonkvaltdvlingar till SM

Tva regionkvaltivlingar om vardera fyra

seglingar skall anordnas, Rankinglistan fram-

rdknas enligt f&ljande

om totalt 8 segl., genomfdres riknas de 6 bista
n

L] " 7 " n g n
" L] 6 " L] n n 5 "
n L] 5 " " n " 5 L]
" " ['_ L] n n LI L]

Aven om tdvlingen som sidan inte blir genom-
f8rd rdknas i rankinglistan dock genomfdrd(a)
segling(ar) 1 demna, Platssiffermetoden med
SHtres skiljeregler anvindes vid beridkningarna,

Rikskvaltdvliingar till NM och VM

Firre kvalseglingar men ett mer utslagsgivande
uttagningssystem kommer att gilla from sisong-
en1973, Samarbete med Finnjollefdrbundet har
hitills inneburit att samma system skall ane
védndas vid framrikning av rankinglistan,
Huvudprincipen dr foljande: tdvlingsresultat
sammanvigs med seglingsresultat dir tidvlings-
resultat ges vikten ett och seglingsresultat
ges vikten tvi, De 20% simsta seglingarna rik-
Ras bort. Em detal jerad redogbrelse av 8y-
stemet kommer att ges i samband med kval-
tdvlingarna med bdrjan i Marstrand,
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NM och VM forberedelser

Platser har bokats for NM-deltagare till fidrjan
Stockholm-Abo tor., Avresa den 15 och Aterresa
den 21 juni, 30 seglare kommer att uttagas,
Tdvlingarna gir utanfdr Helsingfors,.

Till VM i England sidndes fullt lag dvs 10
seglare, Anmilningsavgift for deltagande i VM
och resekostnader ersittes av forbundet, Rese-
kostnaderna ersittes enligt foljande: fidrja tor
Géteborg~England,bil tor far jeplats England=
Falmouth (milersittning #&nnu ej bestémd),

Till VM i Australien januari 1974 har styrelsen
for nidrvarande for avsikt att séinda fem seglare
+en ledare, Detta under fdrutsdttning att bla
VM-lotteriet blir slutsdlt och att tilliggs-
anslag erhdlles frédn SSF, De uttagna kommer
dven att f4 bidraga med egna medel, I detta
lige beriknas denna egna kostnad uppgd till
2,000:= kr,/deltagare.

Trﬁningslﬁger

Distrikten anordnar ett flertal trédningsliger
for bla OK-jolleseglare, Ring kontaktmannen

i ditt distrikt eller ditt distriktsseglar-
férbund for nirmare besked, Flera av vira elit-
seglare stidller upp som instruktdrer,

Medlemsdekal

Dekal,emblem pd gul botten,som medsidndes
detta OK-blad #r ett bevis pd ditt medlems-
skap 1 Svenska OK-jollefdrbundet, Medlems-
dekalen skall fidstas pd akterspegeln, Nir
klassen blir internationell kommer enligt
de nya internationella bestdmmelserna
medlemsskap att kridvas for att mdtbrevet
skall vara giltigt. Utan giltigt métbrev,
inga kappseglingar.

I detta sammanhang kan &ter nidmnas att
antalet deltagare i SM frdn din regiom bas-
erar sig pd antalet betalande medlemmar

i Svenska OK=~jollefdrbundet fridn regionen,
Piverka dina kamrater att bli medlemmar
fore den 1/5 di fordelningen av platserna
sker s3 pAverkar du ocksd din egen méjlig-
het att f4 deltaga i SM.

Bitmissor

Fdrbundet har std#llt ut OK-jollar pd bdte-
missorna 1 Gdteborg och Stockholm,

Montrarma har varit livligt besdkta och
intresset fr OK-jollen mycket stort,
Styrelsen tackar framfér allt Thomas Berndts-
son och Kahan for ett utomordentligt
arbete med montrarna,






Littvindssegling

av Valtern Saarnisitu

Jag skall forscka berdtta hur man ska segla i littvind,
s8 litt vind att man madste sitta hopkrupen i sittbrunn.

Alla har vidl suttit dir och vintat pd vind och tyckt att
det hir ir inget roligt alls. Da fir man en kinsla av att
man inte kan gdra ndgot for att Oka farten och sd struntar
man mer eller mindre i att segla —— det dr ju i alla
fall inte segling nir det knappast blaser.

Dir ligger nog det fdrsta och stdrsta hindret pa vigen
mot framging i ett littvinds-race. Det gdller pad ndgot
sitt att koppla bort vidret och vinden frdn sjidlva seg-
landet och inte ha ndgra férutfattade meningar om hur
det kommer att gd& nu idag ndr vddret dr som det &r.
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NOGGRANNA FURBEREDELSER

Man skall forbereda sig lika noggrannt fSre varje segling
och f8rsdka vara lika tdnd pa uppgiften #ven om det inte
dr ens Onskevidder. Det gi#ller lika mycket i hdrdvind som
i ldttvind. I hdrdvind har man ju olika forutsdttningar
som styrka och vikt. I ldttvind fordras inte detta s&

ddr borde f8rutsittningarna vara mera lika.

PSYKISK STYRKA

Man kan dock sdga att det fordras psykisk styrka i latt-
vind. Man mdste orka med att sitta och titta i seglet i
timmar fast det knappt tycks hjidlpa. Man rér sig ju sa
sakta,

TRANA I LATTVIND

Den psykiska styrka som fordras kan man nog enklast trina
upp genom att trdna ldttvindssegling. Aven om det kanska
later konstigt och Hven om det finns dom i klubben som
skrattar ndr man sdger att man ska trina littvind ska man
gdra det. Man har nytta av det. Man miste ha ndgon att
segla emot och kunna jdmfdra med. Annars trdttnar man
rdtt snart. Det kan vara svadrt att moblisera det intresse
som behdvs. —— Man skall alltsd fdrséka bli av med det
inneboende motstdndet mot littvindsegling.

UTRUSTNINGEN

De flesta av dagens segel dr skurna for att passa bra i
varierande vindar sd dirfdr gdr det oftast bra att trimma
ett vanligt segel sd att det passar utmirkt i littvind.
Det bdr dock inte vara tillverkat av alltfor styv duk for
dad ser man inte vindens indikationer i seglet.

Man sdger att man ska ha <n mjuk mast i hirdvind och en
styv mast i ldttnind. Detta 3r nog riktigt s linge man
kan hinga utanfor Jollen Nar vinden ldttar ytterllgare
och man far sitta sig pd skarndick och slutligen inne i

sittbrunn si har man stdrre nytta av en mjukare mast

Den styva masten stdnger akterliket alltfdr mycket.
Eftersom man oftast bara har en mast s& fir det bli
en kompromiss efter det segel som man har,

Jollens botten maste fdrstds ha en yta som inte skapar

13



onddig friktion. I 18g fart dr det huvudsakligen friktio-
nen som hindrar jollens framfart.

HUR SKALL RIGGEN TRIMMAS ?

Det gir tyvdrr inte att tala om hur man skall skota seg-
let matt i cm utan det far bli ndgot som man kommer fram
till under triningsseglingarna. Hjdlp kan man dock f4 om
man pa land kan skota jollen och placera den som om den

13g pa kryss och sedan titta pd den rakt akterifrdn. Da

skall man bara se seglets lovartssida och akterliket ska
peka rakt bakdt. Seglet har dd det bista draget.

Om akterliket stdnger —— och ddrmed bromsar —— ska
man flytta ut bommen i sidled tills akterliket pekar rakt
bakat. D& ser man hur lingt ut man maste skota fdr att
seglet skall slippa ordentligt. Detta #r kanske indd inte
den fordelaktigaste skotningen i ldtt vind. D& seglar man
ju med stor buk och far ddrmed bommen alltfdr langt ut.
Men det kan vara ndgot att utgd ifran. —— Det dr varre
att segla for hdgt #n att segla for lagt —

Hur langt in frdn detta lige som bommen sedan ska skotas
utan att man férlorar fart #r ndgot man far prova fram.
Det varierar vildigt med olika riggar.

RUND BUK

Formen p& buken skall vara s& jdmn som m6jligt, ungefdr
som en cirkelbdge, med den djupaste punkten mitt i seglet.
Dirigenom kan man segla hdgre. Denna form kan &dstadkommas
genom att man slédpper s& mycket som mdjligt pad Cunning-
ham-strickaren och slidpper in en del av seglet pa bommen.

MASTLUTNINBEN MINDRE VIKTIG

Man kan trimma mastens ldge och lutning med detta har
mindre betydelse. Det #r limpligt att masten lutar sd
mycket att bommen &r horisontell n#r man har skotat pa
kryss eftersom vinden ju bladser horisontellt.

Man kan ha nytta av att skota ned bommen med kicken och
sedan bara anvinda skotet for att reglera bommen i sid-
led. Man kan ocksd montera en kraftig gummisnodd fran
mitten av bommen fram till stiven och tillbaka pa andra
sidan masten. Denna gummisnodd hjidlper till att halla ut
bommen p& undanvindsbogarna.

14



Valter i friskare vider - han

kan det ocksi,ibland



SITT RATT I JOLLEN

Nu har vi kommit sd ldngt att vi har en jolle utrustad
och trimmad fo6r lidttvind. Vi vill nu bara komma ut och
dntligen f& borja segla. Hur skall vi did segla rent
tekniskt sett fdr att bdst kunna utnuttja den lilla
vind som finns?

Vi bdrjar med kryssen och utgdr ifrdn att skotningen
och bukens form #r riktiga. Det gidller som alltid att
segla uppritt f6r da har man stdrsta segelytan mot vin-
den. Men om vinden dr vildigt svag och sjon dr skvalpig
s8 att seglet inte li#ngre star kan det vara lampligt
att kringa jollen sd att seglet far en chans att anta
ritt form och dirigenom driva oss framat.

I lingsled skall man sitta sd att minst hela akterspe-
geln #r ovanfdér vattenytan. Annars blir det en kraftig
bromsverkan. Det dr oftast ldmpligt att sitta i sitt-
brunn s& ndra frimre skottet som mdjligt. I riktigt
14tt vind kan man istdllet vdlja att sitta pad fordidck
f5r att littare kunna kringa jollen om det behdvs for
att seglet skall std och ocksd fdr att minska den vdta
ytan. Det Skade luftmotstdndet som man di& utgdr &r be-
tydelseldst i den ldtta vinden.

TITTA PA SEGLET

P& kryssen gidller det att hela tiden titta pd seglet
och se att man ligger pd ridtt hdjd. Man skall segla
precis under grinsen till att det bdrjar leva i seglet
framme vid masten. Fdr att veta detta miste man dd och
d& lova svagt och se efter var grdnsen finns ndgonstans
och sedan falla av igen sd mycket att man ligger ndgot
under och d& alltsd seglar fullt. Man bdr gdra detta
hela tiden d.v.s. man kommer att segla i en slingrande
kurs med stindigt lovande och fallande men det méste
vara smi rorelser, bara s& mycket att man precis anar
att det bdrjar leva. Som hjilpmedel kan man anvédnda ett
par ulltrddar i seglet placerade ungefdr en halvmeter
bakom masten si att dom inte stdrs av den. Man seglar
sd att ulltr8darna ligger ldngs med seglet bade i 13
och i lovart.

16



MINSKA VATA YTAN PA UNDANVIND

P& undanvindsbogarna gidller det att minska den vdta ytan
sd& mycket som m&jligt. Man bdrjar med att dra upp cen-
terbordet s& mycket man vdgar. Sedan kan man antingen
sitta sig pa fordidck sa langt fram som méjligt eller pé
skarnddck framme vid frimre skottet och ddrigenom luta
jollen kraftigt &t lovart. Bdda sitten fungerar ungefir
lika bra och man kan dirfdr segla pad det sdtt som man
tycker bidst om.

P4 halvvindsbogar och sldrar skall man t#nka pa att sko-
ta sd langt ut som mdjligt. Den relativa vindens infalls-—
vinkel skall vara densamma som pd kryssen men hdr skall

vi nu inte ligga och lova och falla f£&r att infallsvin-
keln skall vara ridtt utan man skall skdta detta med
skotet,

7
D
%
%
%

i

Jolleseglare Vattenskidikare Sportdykare

Ett "kallbad” med Watski vatdrakten ar ingen katastrof. Med dom haller Du
varmen i alla vader Drakterna ar gjorda 1 smidigt neoprengummi med nylonvay
pa insidan alternativt in- och utsidan.
Finns med lang eller kort arm. For herr, dam

och or.
CRJUNIOF.  pekvirera Watski's nya katalog, bi-

foga 4:— i frimarken.

~butikerngoc asv kidspecialisten, Erstagatan 22 Stockholm

Tel. vaxel 08/44 00 00

Finns hos
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MKTNINGSSCHEMA

MATPUNKTER MIN MAX SJALVKONTROLL /MATNING
Skrovvikt utan center-

bord, tampar m.m. 72 kg

Ev. kompensationsvikt 5 kg

Glapp mellan mast -
ddck, mast - mastfot 7 mm

Flytkropp, da ej tre
vattentdta skott finnes 125 1it.

Mast, avstdnd tyngd-
punkt - mastrot 2100 mm

Mastvikt, inkl. beslag 8,5 kg

Mast, kompens.vikt 0,8 kg

Avstdnd Overkant ddck -
overkant bomhdl 265 mm 275 mm

Avstdnd Overkant bom-
h&1 - masttoppens mdt-
marke 5400 mm

Bom, avstdnd bakkant
mast - matmarke 2680 mm

Bom, tjocklek x hdjd 35 x 90 mm

Segel, akterlikets
korda 5380 mm

Segel, bredden pa
halva hdjden 1750 mm

Mitningsschemat ovan dr tédnkt som ett hjdlpmedel for varje
OK-jolleseglare som sjdlv vill kontrollera sin jolle.

Det dr just dessa mdtpunkter som en tdvlingsarrangdr &dr
speciellt intresserad av att kontrollera.

Din OK-jolles m&tt och vikt forandras standigt.
- Kolla darfor upp dem fore varje tavling -

18



REGIONSKVALIFICERINGAR TILL SVENSKA MASTERSKAPEN

Vid 8rsmdtet besldts att kvalificering for deltagande i
Svenska Misterskapen skall ske regionsvis. Detta &r en
nyhet och berdr inte kvalifisering f6r NM, EM och VM.

Landet delas upp i fem regioner:

Syd: (Skdne, Blekinge och Smdland) Kontaktman: Bertil
Sundin.

Vist: (Halland, Vdstergbtland, GSteborg, Bohuslidn och
Dalsland) Kontaktman: Thomas Berndtsson.

Ost: (Ostergdtland, Sodermanland, Stockholm, Gotland
och Uppland) Kontaktman: Thomas Kahan.

Inland:(Nirke, Vdstmanland, Vdrmland, Dalarna, Gdstrik-

land och H#lsingland) Kontaktman: Hans Gidhagen.

Nord: (Medelpad, Angermanland, Jimtland, Hirjedalen,
Visterbotten, Norrbotten och Lappland)
Kontaktman: Lennart Ekholm

- Varje region fdr sdnda en bestdmd kvot till SM. Varje
regions kvot baseras p& antalet fdrbundsmedlemmar inom
regionen.

- Tva kvalificeringstdvlingar skall arrangeras inom
varje region. Rankinglista berdknas efter resultatet i
de tva tdvlingarna.

- En regionstédvling foridggs tidsmissigt sd att den
kolliderar med ett rikskval (kval till NM, EM, VM)
medan den andra tdvlingen forlidgges till en rikskval-
fri helg.

- De som kvalificerat sig till NM genom rikskval &r
automatiskt kvalificerade for SM. De som pd detta sitt
kvalificerat sig skall inte ingd i sin respektive re-
gions kvot.



REGIONKVALEN

Norr: 16-17 juni  Sundsvall
30 juni- 1 jull Skellefted
Inland: 26-27 maj Kdéping
9-10 juni Gédvle
Osts 9-11 juni Rasta,Stockholm
2 Jjuni Arkdsund
Vist: 9-10 juni  Amdl
7- 8 juli Lysekil
Syds 19-20 maj R&&
7- 8 juli Ljungby

Fér nirmare information - friga din distrikts-
kontaktman eller regionkontaktmannen eller
kansliet

Region Nord:
Sundsvall 16-17 juni

Arrangdr: Sundsvalls Segelsdllskap
Box 223, 860 24 Alnd

Anmilningsavgift: 15 kronor inbetalas pd post-
girokonto 46 91 10 samtidigt
som anmilan gores

Anmilningstid: Senast mindagen den 4 juni.
Tivlingsplats: Vindhem, Alndn
Upplysningar: Lennart Ekholm 060/ 15 33 10



REGIONSKVAL
Region Inland:

Koping 26-27 ma}j

Arrangdr: Koping Seglar Klubb, c¢/o Thunberg,
Mariebergsgatan 12 A, 731 00 Koping.

Anmdlningstid: Senast den 15 maj 1973.

Anmidlningsavgift: 25 kronor inbetalas pd post-

girokonto 583049-2 samtidigt
som anmidlan gores.

Tavlingsplats: Skillingeudd, ca 3 km Oster om
Kungsor.

Forliggning: Camping vid Skilling, hért logi
i gymnastiksal med tillgdng till

dusch. Dessutom finnes Hotel Borgvik

tel. 0227/10260 och ett flertal
hotell i KGping.
Ovriga upplysningar:

Brsmansméte hdlles kl. 10.00 den
26 maj och regattaexpeditionen
h&lles oppen mellan 8.00 och 10.00
samma dag.

Forfridgningar: Hans Gidhagen tel. 0227/11306

Giyle 9-11_juni

Arrangsr: GHvle Segelsdllskap, Box 382, 801 02
Gavle.

Anmdlningstid: Senast den 28 maj 1973.

Anmdlningsavgift: 35 kronor inbetalas p& post-
girokonto 80695-0 samtidigt
som anmdlan gores.
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Segelsillskapet Norderviken, Fjdllbacka, inbjuder

™ SAGA -CUP

for OK-jollar
den 25-26/8. Ett pris vidrt att kimpa om. Anmidlan
skickas till Lennart Benettsson, 450 71 Fjdllbacka.
Tel, 0525/312 T1. Anmilningstiden utgir den 17/8.
Ange om Du dnskar Svernattning ordnad av oss.

Den stora fasan nirmar sig - HARDVINDSGIPPEN - killen
léingst ned till hdger har just bdrjat denna nervpirrande
historia
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De bista
resultaten i
internationella
seglingar

uppnis med JOLLAR och MASTER

fran

HENRIKSENS JOLLEVARFT

BREDBALLE - 7100 VEJLE - DANMARK - Tel. (05) 855511, 855321

OK-JOLLE komplett- utan segel D. kr  5.500:— fritt varv

OK-JOLLE skrov med glasfiberdick monterat D. kr 2.800:—  fritc varv

MAST T/OK-JOLLE u/beslag D. kr 710:—  frict varv

BOM T/OK-JOLLE u/beslag D. kr 215:—  frite varv
Kontaktman

Ostra Sverige: Sten Hjertman, Nybrogatan 48, 85235 Sundsvall tel. 060/158440
Vistra Sverige: Peter Aebelde, Tittingegatan 12, 42169 V Frolunda tel. 031/294932
(Sten Hjertman kommer dessutom under sommarens stdrre seglingar att

ha roder, centerbord, beslag m.m. i reserv till forsiljning.)
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Den snabbaste kombinationen
kommer fran Elvstrom

MAST BOM SEGEL

ELUSTROM

12, VED KLAEDEBO » DK-2970 HORSHOLM « DANMARK « TEL. (01) 867575

SERVICE OCH REPARATION: JOHN ALBRECHTSON, ANGHOLMEN, 421 76 VASTRA FROLUNDA, TEL. 031- 29 55 51. Forsaljning pa bada adresserna.
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Sa hir vinner du i hardvind

1 en Anterwfu exklusivt §6n OK-bladet avslifarn Karl-
Bentil "Kalle-Kalle" Johansson hwr man vinmner hdrd-
vindsseglingar. "Kalle-Kalle" var som bekannt vir
pramgdngsrikaste hardvindsseglare forrna dret.

TRANING, TRANING ..........

Sin styrka och kondition bygger '"Kalle-Kalle" upp genom
ett hdrt triningsprogram under vinterhalvdret. Frdn nyir
trdnar han sex ggr i veckan, tre ggr styrketridning med
skivstdng, bidnkpress och hidngbink och tre ggr konditions-
trdning genom 16pning och skid&kning. Under seglingssi-
songen ndjer han sig med en ging styrketrining och en
géng konditionstridning i veckan. Segling f&r d& komplet-
tera trdningsprogrammet och d& girna hdrdvindssegling
forstés.
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PSYKISK TRANING
En hidrdvindsseglare méste besitta psykisk styrka av ovan-
liga mdtt. Aven den psykiska styrkan kan trinas upp ge-
nom att man ofdrviget ger sig ut i hért vider och vidn-
jer sig vid den obehagliga kdnslan av att ndr som helst
fa sig ett ofrivilligt dopp.

GOTT BATMATERIAL

Skall man vdga sig ut i hdrt vider mdste man lita pa
sin bat och utrustning. DArfdr mdste man utrusta biten
med beslag, linor, schacklar o. dyl. som verkligen hal-
ler f6r stora péfrestningar. Roderbeslagens styrka vill
""Kalle-Kalle" speciellt betona.

HANGTROJOR TILL TUSEN

Skall man segla snabbt i hard vind mdste man kunna hinga
upp sin jolle. Enbart styrka hjdlper inte, man maste
vara tung ocksa@. Med den styrka "Kalle-Kalle" besitter
kan han 6ka sina 75 kg med ytterligare 35 kg i form av
vata trdjor och byxor. De nya kappseglingsreglerna till-
later inte mer dn 20 kg extra vikt. "Kalle-Kalle" anser
att detta innebdr att lidtta personer far ett Skat handi-
kap i forhdllande till sina tyngre konkurenter. - Att de
tilldtna 20 kilona maste utnyttjas till sista grammet
framgdr av "Kalle-Kalles'" berdttelse.

JOLLENS TRIM

Tvidrt emot vedertagen uppfattning hdvdar "Kalle-Kalle"
att masten mdste vara styv. Styv mast ger h&jd och plant
segel. Ett plant segel skapar mindre luftmotstdnd och
mindre kridngningsverkan. En mjuk mast ger &kat luftmot-
stand genom att seglets akterlik slackas och fladdrar.
Bommen skall givetvis ocksd vara styv.

TEKNIKEN VIKTIGARE AN HANGSTYRKAN

I 14tt vind (lis = mellanvind) maste baten seglas for
fulla segel och hingas upp till varje pris. Hangstyr-—
kan #r hir av avgdrande betydelse. Okar vinden miste
seglet stridckas ned hart sa att det planas ut. Hjdlper
inte det midste man segla hdgre #n normalt fOr att mot-
verka kringning. I hard vind &r inte ldngre hdngstyrkan
lika viktig. D8 kommer det mera an pd hur k&nsligt man



Kalle-Kalle i sitt favoritvider

- tills masten gir av
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styr. Parerar man inte vindstStarna med lovning hjdl-
per det inte hur hingstark man &r.

Det ir littare att behdrska jollen om masten &r akter-—
stagad och centerbordet ndgot uppdraget. P4 undanvind
midste bommen kickas ned for att Jollen inte skall borja
pendla. Kicka inte fo&r hdrt! Det mldste vara ldtt att
komma under bommen vid stagvindningar och gippar.

Ja, detta #r i korthet "Kalle-Kalles" hemllghet Later
det svirt? Nej, for mdsteren dr det inte svart. Men
f5r oss andra fordras tridning, trdning och ater tri-

ning.

Tillverkade i neoprenegummi for-
starkt med nyloncord — den bés-
ta tankbara kvalitet fér gummibé-
tar.

Finns i 2 olika varianter.

T 11 &r den mindre modellen, till-
verkad i 2 luftsektioner med upp-
blasbara sittdynor.

Backventiler i luftintagen och fas-
ta arklykor. Lamplig fér 3 perso-

WATSKI gummibatar!
Rejala,
valutrustade
och taliga

ner, storlek 226 X127 cm, Ett ars
garanti.

T 103 ar en stérre modell avsedd
for utombordsmotor p& upp till 8
hkr. Storlek 300 X 140 cm. Lamplig
for 4 personer. Levereras med
kraftiga durkar i tra. Ett ars ga-
ranti.

Rekvirera Watski's nya katalog, bi-
foga 4:— i frimarken.

~butiRerna och AB Vattenskidspecialisten

Erstagatan 22 116 36 Stockholm Tel. 08/44 00 00
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Konsten att starta fel

Sten Hjerntman har L en rad stonseglingan, SM, NM, EM
och UM dokumenterat sitt kunnande L konsten att gona
bort s4g A stanten. P& en fornsynt fonfrigan avslofan
han att detta inte drn ndgon honst utan sdsom muserna
Afu.

Han grupperar sina fardigheter i foljande sju "konst-
arter":

Konsten att komma for sent
Konsten att fastna

Konsten att fumla

Konsten att klanta

Konsten att glomma

Konsten att forstora utrustningen
Konsten att bli bortgjord

NoO o, wnN —
e + o e & s+ =

Till den f&rsta gruppen rdknar han sjidlvupplevda hin-
delser sasom:

1:1 Férsova sig
12 Vara pd fel sida linjen nir vinden mojnar
:3 Vara for lédngt fradn linjen ndr vinden mojnar
:4 Ta fel pd startskott och forberedelseskott
( Vi kan hir tyvdrr bara ta upp en del typfall ur hans
grinsldsa fdrrdd av erfarenheter i dmnet. )

2:1 Fastna med hingpinnen innanfdér flytvidsten
:2 Fastna med hingpinnen innanfor trdéjérmen
:3 Fastna med hingpinnen 1 skotet
:4 Fastna med hingtrdjan i lovartsbitens skotrdtta
t5 Skotet fastnar i blocket
3:1 Driva pa limirket
:2 Tappa skotet i skotningsdgonblicket
:3 Blir instdngd for babords hals
:4 Hamnar utan styrfart i vindGgat
:5 Blir tdckt i starten

(forts. nidsta nr.)
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2410 st. OIK i Sverige!!

Vad sdgs om

Australien

-Denna sdgen- omsusade kontinent!-

Alla har vi vdl hort talas om dromlandet dar
hula-hula-dansande kingurur serverar champange
frdn ortens egna bryggerier. Inte! Ak d& med
VM-truppen till Australien i januari 1974. Om
tillrdckligt m8nga dr intresserade ordnar for-
bundet en charter-resa till forménligt pris.
Vi ber intresserade kontakta kansliet.



Seglardagen

Svenska OK-jelleférbundet hade till Seglardagen
inldmnat fdljande motioner:

1)

"Dispens hos Svenska Seglarforbundet om att
hiva {26 REKLAM i nationella seglingar. Vir
motivering &dr att eventuella reklamintédkter
skulle tillfalla f&érbundet och dédrigenom
stirka dess ekonomi."

Seglardagen avslog motionen under motivering
att SSF inte har befogenhet att hiva den an-
givna paragrafen, Jalkner stdllde en sirskild
fréga om inte § 3.1 medgav rdtt att hiva
paragrafen ifrdga. SSF:s8 ordforande Ole
Westerberg svarade att det strikt juridiskt
var méjligt. IYRU tolkar dock paragrafen sé
att regler endast kan #ndras nationellt om
f6ljande fras angivits dérunder "om nationell
myndighet inte annorlunda féreskriver"”.

"Forslag till en samarbetskommitté mellan klass-
férbunden for de av Skandinaviska Seglarfor-
bundet rekommenderade juniorbdtarna Optimist,
BE-jolle,0K-jolle,Flipper och 420. Kommittiéns
uppgift skulle vara att organisera information
och reklamkampanjer i skolor,féreningar och pd
utstéllningar mm och genom sitt samarbete und-
vika dubbelarbete och samordna utbildnings-
material",

Motionen godtogs och SSF:s styrelse fdreslog
att samarbete etableras i enlighet med milut-
redningens PHM.

Pingo
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MASTERSKAPSSEGLINGAR 1973

VM - Falmouth, England 14-21 juli
NM - Helsingfors, Finland 16=-20 juni
SM - Varberg 25-29 juli

JSM- Helsingborg 29 juni - 1 juli

KVALSEGLINGAR s#isongen 1973

For VM och NM - 5-6 maj Marstrand

M - 19-20 maj Oxeldsund
- - 1-3 juni Varberg
Fér VM - 9-11 juni Mdnsterds
For VM -T74 - 1=2 sept. Vistervik
- - 15-16 sept. Mariestad
- - 29-30 sept. Hjuvik

De tva sista kval.seglingarna pd viren
giller ocks& som kval for VM =74

Betriffande SM-kval: Se REGIONKVAL

VM =74 kommer att seglas i Adelaide, Aust-
ralien under tiden 13-19 januari

INTERNATIONELLA STORSEGLINGAR

23-30 juni Kieler Woche, Kiel
omkr, 15 aug. Tyska Masterskapen
25-26 aug. Tysk VM-uttagning

Definitiva uppgifter kommer senare

VIKTigt

- § 22 punkt 3



Utlottaren

De som besdkte forbundets monter pd bAtmédssan i
Goteborg kunde beundra utlottaren, en fullt ut-
rustad OK-jolle, som i sin helhet skénkts till
foroundet. Utlottaren skall hér presenteras i
korthet.

Skrovet har byggts och skidnkts av Sveriges mesta
OK-familj, Hylaenders i Varberg. Olle, Dan och
H-P har tre 8rs produktion med sammanlagt ett
25-tal OK-jollar bakom sig. De assisteras av
husets damer Ellinor och Tippan. I utlottaren
har de forsdkt ta fram en extrem undanvindsbét
utan att forsimra kryssegenskaperna. Skrovet ir
handupplagt i plast, vitt och med lackad tré-
inredning.

Hylanders ténker fortsidtta sin tillverkning av
OK-skrov, De som ir intresserade kan ringa 0340/
144 33 eller skriva med adress Mellangatan 6,
432 00 Varberg.

Mast och bom till utlottaren har sk&nkts av LJ=-
Snickeri, d.v.s. av Leif Josefsson i Marstrand.
Masten dr i spruce med vipptopp. Bommen &dr for-
sedd med kickbox.

Marinex med Gdran Andersson har skidnkt seglet.
Det &dr intrimmat med mast och bom.

Beslagen har ski#nkts av AB Per Seldén i Langedrag
Goteborg. Mastfoten dr dock av Hylanders egen
modell och tillverkning.

Forsdljningen av lotter inleds i borjan av april.
Iotteriet beriknas ge forbundets VN-fond ca.

kr. 12.000:-, Porutsidttningen &r givetvis att
alla lotter blir s&lda. Det krdvs en helhjédrtad
insats inte bara av alla aktiva OK-seglare utan
ocksd av andra intresserade. Vi hoppas mycket pd
fordldrar, fruar och fistmdr. Distributionen av
lotthidften sker genom kontaktmédnnen i distrikten.
Utlottaren kommer i stdrsta mdjliga utstrédckning
att &ka runt och visas vid kvalen, SM och JSM.
Den kommer ocksd att vara utstdlld i samband med
andra seglingsevenemang.
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Tank pa vikten

De nya kappseglingsreglerna imnnehdller en regel
som begrinsar vikten av den utrustning en be-
sdttningsman f8r bira under kappsegling. Svenska
OK-jollefdrbundet har bestidmt att regelns alterna-
tiv 6 skall gidlle i Sverige tills beslut fattats
av det internationells fdrbundet.

Detta alternativ innebidr att utrustningen i vatt
tillstdnd inte fir cverstiga 20 kg. Med utrustning
menas allt vad seglaren biar p& sig. 20 kg vat vikt
forefaller kanske kunna tilldta en avsevdrd massa
hdngtrs jor. Hur mycket viger egentligen Din ut-
ructning i vttt tillsténd?

Jag vdgde min egen "frost-bite"-utrustning.

Den bestod av v8tdrdkt, tridningsoverall, regnstdll,
sttvlar, mossa, handskar, flytvist och en hingtrdja.
Vikt? Jo. 15 kg. Pingo

Sikerhetsselen ~en av batvirldens
billigaste liviorsikringar!

Sakerhetssele tillverkad av stark, Trapetzsele. Robust trapetzsele
smidig nylon med justerbara rygg- tillverkad av smidigt terylenetyg
och midjeband. Séljes komplett samt férsedd med justerbara mid-

med tva meter livlina och karbin-  je- och axelband av nylon. Rygg-
hake. Finns i tva olika storlekar, slutet forstdarkt med mjukt gum-
junior och senior. Pris 93:— inkl. mimaterial. Komplett med kraftigt
moms. spanne i rostfritt stal. Finns i tva
olika storlekar, junior och senior.
Priser fran 147 :— inkl. moms.

Trapetzaterdragare i rostfritt stal
inklusive nylonhandtag och nylon-
lina. Pris 50:— inkl. moms.

Rekvirera Watski’s nya katalog, bi-
foga 4:— i frimérken.

~butilRerna och AB Vattenskidspecialisten

Erstagatan 22 116 36 Stockholm Tel. 08/44 00 00

Finns hos

34



Registrering av OK-jolle

En synnerligen viktig detalj vid kop av
ny OK-jolle ir mdtbrevet och registrerings-
kostnaden. Som bekant skall varje kapp-
seglande OK-jolle ha mitbrev. I detta
finnes uppgivet ett registreringsnummer,
som ir detsamma som bitens segelnum-
mer. P4 begiran erhlles detta nummer
hos Svenska OK-jolleforbundet, som di
alltid samtidigt sinder ritning, bestimmel-
ser och mitbrevsformulir. Detta sker per
postférskott och avgiften dr 70:— kr plus
porto — 40:— kr for titning och 30:— kr
registreringsavgift. Om igaren till den nya
baten ej ir medlem i Sv. OK-jolleférbun-
det sindes separat dven ett medlemskort
— medlemsavgiften dr fn. 25— kr/ar.

Vid bestillning av en ny bit eller képer
begagnat skall man alltid komma Overens
red tillverkaren/siijaren om vem som
skall std for registrerings-, mitkostnaden
eller kostnaden for omregistrering.

Annonserna under »Till Salu» och »Onskas
Kopa» dr helt gratis for OK-jolleférbun-
dets medlemmar.

Onskas kopa

Begagnad mast till OK-jolle

Leif Johansson, Vasavigen 9,
542 00 Mariestad
Tel 0501/110 12

OK-jolle - girna #ldre

max 1.500:-

Tommy Blomberg, Fyndv. 5
135 00 Tyreso 00
tel. 08/712 17 05 efter kl. 19

Till Salu

S 1590
Marinex -67
Marinex-rigg

Ulf Lindberg,Mordnvidgen 2,

595 00 Mjdlby
Tel 0142/15289

S 2229

Marinexrigg
Per-Erik Sundstrdm
060/155280 eller
031/184459

S 2332

Henriksen, plast -72
Raudaschl-segel, Bruder=

mast =72

kapell. kompass + extra utr.
VM-5:a 1972

Pris: 5.000:- (Jollen finns i
Géteborg) Ytterligare upplys-—
ningar:

Ulf Arvidsson, Landdalabergen 20,
411 30 Goteborg

Tel 023/174 77

S 1955

Byggn.ar 1968
Marinex-segel
Tdvlingsutrustad

Rolf Jutbo, Stromgatan 36,
852 49 Sundsvall

Tel 060/159226

OK-segel "bortskdnkes"
Hamlet =71 samt Elvstrdm -69
Tel 0752/117 17

Elvstrdm-segel -69

Vdlvardat, mycket litet anvint,
billigt!

Gosta Eriksson, Ostrandsvigen 44,
122 43 Enskede

Tel 08/91 60 34

Marinex mast och segel -70

Bengt Eliasson. Kidllvestavigen 47,
163 54 Spanga

Tel 08/36 76 96

Marinex-segel -68

Seglat 2 1/2 sdsong

Dubbla uppsdttn. lattor
Snabbt segel i fint skick
Bernt Johnsson, Violstigen 6,
435 00 Mdlnlycke

031/73 53 97

0K S 2405 -~ Utstdllningsbit
Komplett kappseglingsutrustad
Marinexsegel

Per Helgesson, Ryds A11é 17/107
582 48 Linkdping.

TPel. 013/17 07 76

OK-filmen

kan fortfarande l&nas helt gratis mot
endast portokostnaden.

Ring eller skriv kansliet!
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Trimdetaljer till OK hos MARINEX
YACHT SHOP

Begir utrustningslista

Resultat under 1972

OK-VM Samtliga segel

OK-NM frain MARINEX

OK-SM

Finn-SM Samtliga master

Optimist-SM fran LJ-Snickeri
samt

Nya Zeelindska Misterskapen -73

MARINEX LJ-Snickeri

Box 13 Leif Josefsson

440 30 Marstrand 440 30 Marstrand

Tel. 0303/600 55 Tel. 0303/606 22, 605 48
Leveranstid for segel: 2—6 manader efter order

Leveranstid for master och bommar: ca 6—8 manader efter order

AB Firmatryck Nynashamn 1973




